Rapport Kinderklimaattop

Het perspectief van kinderen en jongeren op wat zij belangrijk vinden bij eten,
spullengebruik en reizen op een manier die beter is voor het klimaat

Zo leggen
we de

Nationaal
Burgerberaad
Klimaat




De deelnemers van het Nationaal Burgerberaad Klimaat (verder burgerberaad)
werken aan een advies aan het kabinet en Tweede Kamer. Het advies geeft
antwoord op de vraag ‘Hoe kunnen we als Nederland eten, spullen gebruiken én
reizen op een manier die beter is voor het klimaat?’ Het burgerberaad wil ook het
perspectief van kinderen en jongeren meenemen bij het schrijven van zijn advies.
Hun stem is niet direct vertegenwoordigd in het burgerberaad - deelname aan
het burgerberaad is vanaf 16 jaar. Terwijl kinderen en jongeren vooral te maken
krijgen met klimaatverandering en met de keuzes die nu worden gemaakt.

Deze Kinderklimaattop bestond uit twee bijeenkomsten:

* op 18 april was er een bijeenkomst met 26 jongeren van 13 tot en met 18 jaar,
georganiseerd samen met UNICEF Nederland,

* op 9 mei was er een bijeenkomst met 29 kinderen van 9 tot en met 12 jaar,
georganiseerd samen met de Kleine Ambassade.

UNICEF Nederland en de Kleine Ambassade wierven een zo divers mogelijke groep
kinderen en jongeren hiervoor. Om te zorgen voor verschillende perspectieven,
achtergronden en meningen bij de kinderen en jongeren is er een diversiteit van
scholen benaderd uit het hele land.

Dit rapport beschrijft wat de jongeren en kinderen hebben gedaan tijdens de twee
bijeenkomsten, welke onderwerpen ze hebben besproken en waar het
burgerberaad volgens hen rekening mee moet houden. De vragen aan de
kinderen zijn gebaseerd op de vragen die het burgerberaad aan de brede
samenleving heeft voorgelegd in de raadpleging.

Wat gebeurt er met de uitkomsten?

De Kinderklimaattop vond plaats tussen de vierde en vijfde bijeenkomst van het
Nationaal Burgerberaad Klimaat. Er was ook een vertegenwoordiging vanuit het
burgerberaad aanwezig. Tijdens de vijfde bijeenkomst op 17 en 18 mei deelt een
delegatie van kinderen en jongeren de uitkomsten met het burgerberaad. Het
burgerberaad gebruikt deze om het perspectief van kinderen en jongeren mee te
nemen bij het schrijven van zijn advies.

We willen alle kinderen en jongeren die hebben meegedaan bedanken voor hun
enthousiaste en constructieve inbreng. Heel veel leesplezier!
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https://burgerberaadklimaat.nl/raadpleging/default.aspx
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INLEIDING

De stem van kinderen en jongeren is belangrijk voor het Nationaal Burgerberaad Klimaat (verder: burgerberaad).
Hun stem is niet direct vertegenwoordigd omdat deelname vanaf 16 jaar is. Dit terwijl de onderwerpen ‘eten,
spullen gebruiken en reizen’ wel direct het dagelijks leven van kinderen en jongeren in Nederland raken. Daarnaast
is het klimaat extra belangrijk voor kinderen en jongeren. Zij zijn immers de toekomstige generatie en verrijken
met hun unieke perspectief het advies van het burgerberaad. Wat vinden zij belangrijk als het gaat over de vraag
'Hoe kunnen we als Nederland eten, spullen gebruiken en reizen op een manier die beter is voor het klimaat?’, nu
en in de toekomst?

Om deze reden organiseerde UNICEF Nederland op 18 april 2025 in samenwerking met het Overlegorgaan
Fysieke Leefomgeving (OFL) de Jongerendag van de Kinderklimaattop. Het opgehaalde perspectief van
26 jongeren tussen de 13 en 18 jaar die aanwezig waren op deze dag hebben we verwerkt in dit rapport.

De Kinderklimaattop heeft tot doel om de deelnemers van het burgerberaad te informeren over en inspireren met
het perspectief van kinderen en jongeren, zodat zij kunnen komen tot een weloverwogen advies aan het kabinet
en de Tweede Kamer. Vanuit UNICEF, een organisatie die zich wereldwijd inzet voor kinderrechten, vinden we het
essentieel dat de Nederlandse overheid de belangen van de jeugd meeneemt in de ontwikkeling van klimaatbeleid.

Tijdens het viffde weekend van het burgerberaad delen de jongeren de opbrengst van de Kinderklimaattop met de
deelnemers van het burgerberaad.

Kinderrechtenverdrag

UNICEF benadrukt als VN-Kinderrechtenorganisatie
vanuit het Kinderrechtenverdrag dat jongeren en
kinderen recht hebben op participatie en dat hun
belangen centraal gesteld moeten worden, ook bij
besluitvorming rondom klimaatvraagstukken.

De stem van jongeren
Kinderrechtenverdrag artikel 12: Betrek jongeren
bij klimaatbeleid: kinderen en jongeren moeten
leven in het toekomstig klimaat. Zij hebben het
recht om gehoord te worden. Betrek daarom als
volwassene en/of beleidsmaker op een betekenis-
volle manier de inbreng van kinderen en jongeren bij het komen tot klimaatbeleid.

Kinderrechtenverdrag artikel 3: Stel de belangen van jongeren centraal: bij het komen tot belangrijke keuzes
ten aanzien van klimaatbeleid hebben de overheid en gemeenten met een hoop belangen te maken. Breng als
burgerberaad de belangen van kinderen en jongeren binnen de belangenafweging apart in kaart, weeg deze
actief mee en stel ze voorop in de besluitvorming.
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Overzicht van de belangrijkste inzichten van
de jongeren

De belangrijkste inzichten van de Kinderklimaattop Jongerendag staan gebundeld in onderstaand overzicht. Het
burgerberaad kan deze inzichten langslopen en meenemen bij de formulering van zijn advies.

Cultuurverandering

Rolmodellen: in vriendenkringen speelt sociale druk een grote rol. De jongeren hebben behoefte

aan rolmodellen die het goede voorbeeld geven als het gaat om klimaatbewuste keuzes. Dit kunnen
mensen zijn met een groot platform, zoals influencers of beroemdheden, maar ook bijvoorbeeld ouders,
docenten of de burgemeester.

Respecteer de culturele context: binnen een cultuurverandering is het belangrijk om oog te houden voor
de culturele context van gezinnen. Het is belangrijk dat de overheid kennis heeft van de rol van cultuur
en geloof bij het maken van keuzes ten aanzien van eten, spullen gebruiken en reizen. Denk bijvoorbeeld
aan een maatschappelijk dialoog.

Maak klimaatbewuste keuzes toegankelijk: uiteindelijk gaan de meeste mensen voor gemakkelijke en
betaalbare opties. Maak duurzaamheid daarom toegankelijk door bijvoorbeeld het openbaar vervoer
goedkoper te maken en plastic verpakkingen in de supermarkt te vervangen voor duurzamere alterna-
tieven.

Educatie

Van jongeren: zorg dat kinderen op school les krijgen over het klimaat. Maak klimaateducatie een
wezenlijk onderdeel van bestaande vakken zoals aardrijkskunde of maatschappijleer of ontwerp een
nieuw vak.

Van ouders: zorg voor educatie via bijvoorbeeld ouderavonden op school of bewustwordingscampagnes
vanuit de overheid of gemeente. Het gezin vormt de directe leefwereld van jongeren en het gedrag van

ouders beinvloedt in grote mate het gedrag van kinderen.

Van consumenten: het is belangrijk dat consumenten in winkels weten wat ze kopen. Zorg dat het
zichtbaar is wat de impact van producten is op het klimaat.

UNICEF Nederland



Jongerendag Kinderklimaattop

Werving deelnemers

Aan de Jongerendag van de Kinderklimaattop namen
26 jongeren deel tussen de 13 en 18 jaar oud. UNICEF
Nederland hecht grote waarde aan diversiteit en
daarom hebben we bij de werving van de jongeren
rekening gehouden met de volgende criteria: geo-
grafische spreiding, leeftijd, culturele achtergrond,
opleiding en sociaaleconomische situatie van de
jongeren. Dit heeft geresulteerd in een diverse groep
deelnemers.

We hebben de jongeren gevonden in samenwerking
met stichting Discussiéren Kun je Leren. Zij hebben veel
ervaring met jeugdparticipatie en begeleiden ouders
en leerkrachten bij constructieve gesprekken over de
actualiteit en maatschappelijk gevoelige onderwerpen.
Zij hebben daarom naast het benaderen van scholen in
hun netwerk ook meegedacht over de ontwikkeling van
het programma.

Beschrijving bijeenkomst

De Jongerendag van de Kinderklimaattop bestond

uit een ochtend- en middagsessie. Om als groep op
gelijkwaardige wijze een verdiepend gesprek aan te
gaan over eten, spullen gebruiken en reizen op een
manier die beter is voor het klimaat, is het belangrijk
dat jongeren goed geinformeerd zijn. Daarom stond
de ochtend in het teken van het opdoen van kennis.
Als aftrap vertelden twee deelnemers van het burger-
beraad over hun ervaringen en gaven ze een inkijkje
in het proces van een burgerberaad. Daarna gingen
Behnam Taebi, hoogleraar aan de Technische
Universiteit Delft en Rosa Groen, docent-onderzoeker
van De Haagse Hogeschool met de jongeren op inter-
actieve en laagdrempelige manier in gesprek over
klimaatverandering.

Vervolgens gingen de jongeren met elkaar in gesprek
aan de hand van prikkelende dilemma'’s rondom eten,
spullen gebruiken en reizen. Ook discussieerden ze
over ‘wat als-scenario’s om hun perspectieven verder te
verdiepen. Het waarden-kwadrant was hierbij leidend.
Ben je iemand die graag samenwerkt en 0og heeft voor

de toekomst of vind je jouw eigen keuzevrijheid juist
belangrijk? Gaat het jou om culturele expressie, verant-
woordelijkheid, eerlijkheid of solidariteit? Aan de hand
van het waardenkwadrant onderzochten de jongeren
de achterliggende waarden van hun keuzes en de pijn-
punten voor zichzelf en andere groepen.

= |
w TOEKOMSTDENKER, 48,  Toekomssoumer. "
- Al KLw g,

In het middagprogramma gingen de jongeren in
groepjes creatief aan de slag met hun toekomstvisie.
Wat zijn de grootste problemen op dit moment als

het gaat om klimaatverandering? Hoe zouden we dat
anders kunnen aanpakken in de toekomst? En wie of
wat hebben we daarbij nodig? De thema’s eten, spullen
gebruiken en reizen stonden hierbij wederom centraal.
De ideeén werden uitgewerkt in brainstormposters,
die aan het einde van de dag vol enthousiasme werden
gepresenteerd aan de rest van de groep.
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Perspectief van de jongeren op

klimaatverandering

Voorkennis van de jongeren

Op het moment dat hoogleraar Behnam Taebi en
docent-onderzoeker Rosa Groen de jongeren vroegen
wat zij al wisten over klimaatverandering, gingen de
handen meteen de lucht in. De jongeren noemden
verschillende aspecten: veranderend weer zoals
extreme neerslag en hitte, het smelten van ijs, de
vleesindustrie en de uitstoot van broeikasgassen zoals
methaan. Ze bleken al goed op de hoogte.

Veel van deze kennis hebben ze opgedaan op school,
tijdens vakken als aardrijkskunde, natuurkunde,
scheikunde en maatschappijleer. Maar ook buiten
school halen jongeren informatie en inspiratie.

Zo noemden ze sociale media als bron: bijvoorbeeld
thrifting-influencers die laten zien hoe je duurzame
keuzes kunt maken, zoals tweedehands spullen kopen
in plaats van nieuwe spullen.

Eenvan de eerste associaties van de jongeren bij het
concept klimaatverandering waren oplossingen zoals:
minder spullen kopen, afval beperken, overstappen
op duurzame brandstoffen, lokaal produceren en de
uitstoot van broeikasgassen verminderen.

De jongeren gaven aan dat de omgeving waarin je
opgroeit veel invloed heeft op hoe je naar het klimaat
kijkt. Ouders spelen daarin een belangrijke rol: hun
gewoontes, zoals wel of niet vliegen of spullen her-
gebruiken, maken verschil. Ook cultuur en tradities
hebben invloed. Sommige jongeren gaven aan dat
bepaalde producten belangrijk zijn in hun keuken of
feestdagen, wat ook keuzes rondom het klimaat
beinvioedt.

Aan de slag met dilemma’s

In de ochtend gingen de jongeren aan de slag met drie
‘of-of" dilemma'’s en ‘wat als’ dilemma'’s. Een uitdaging,
70 bleek uit de inleiding van de sessie. "Moeten we echt
kiezen of mogen we in het midden staan?”, vroeg een
jongere. Het antwoord was nee. Juist door duidelijke
keuzes te maken, ontdekten zij welke waarden voor hen
het belangrijkst zijn, waar spanningen ontstaan, wat de
gevolgen zijn en waar zij op moeten inleveren.

Hieronder volgt een overzicht van de dilemma’s en de
reflectie van de jongeren.

Dilemma 1
Spullen gebruiken

Ik koop graag spullen of kleren in de kringloop (ook al is
het soms verouderd of een beetje uit de mode) of ik volg
altijd de laatste trends en koop daarom liever het nieuwste
apparaat of kledingstuk.

De jongeren zijn verdeeld over dit dilemma, met een
nipte meerderheid kiezen de meeste jongeren voor de
kringloop.

De jongeren die voor de kringloop kiezen maken zich
zorgen om de klimaatimpact van nieuwe kleding.
Daarbij geven ze aan dat de kringloop juist unieke
kledingstukken heeft en dat veel stijlen later weer
terugkomen. Dat kleding eerder gedragen is door
iemand anders is niet erg: je kan kleding gewoon
wassen.

“Fast fashion via webshops vind ik erg. In de
kringloop kan ik ook leuke dingen vinden.”

De jongeren vinden de stelling te beperkt en bena-
drukken dat je ook op andere manieren bewust met
kleding om kan gaan. Zo geeft een aantal jongeren aan
dat zij geen kleding bij de kringloop kopen, maar veel
van hun kleding krijgen doorgegeven via familie.

8 | UNICEF Nederland



Of dat zij kleding kopen bij duurzame winkels, al is die
kleding vaak wel duur. Een van de jongere geeft aan dat
ze ook kleding ruilen op school en dat dat heel normaal
is.

Een ander deel van de jongeren koopt liever nieuwe
kleding of spullen. Sommigen zijn nog nooit naar de
kringloop geweest. Twee jongeren geven aan dat zij
een negatief beeld hebben van kleding in de kringloop:
de kleding is minder goed en oogt sneller vies. Een
andere jongere vertelt dat zij geen kleding wil dragen
die van vreemde mensen is geweest of overledenen
omdat daar een slechte energie in kan zitten. Dit heeft
ze vanuit haar ouders en cultuur meegekregen. Enkele
jongeren hebben voor deze stelling gekozen omdat het
op school niet sociaal geaccepteerd is om tweedehands
kleding te dragen. Vanwege de groepsdruk kopen
jongeren sneller nieuwe en dure spullen.

“Het ligt er denk ik aan waar je woont. Niet alleen
of er kringloopwinkels zijn, maar ook of in jouw
bubbel veel mensen tweedehands spullen kopen.”

. Welke waarden kwamen naar voren?
4 - Klimaatimpact, bewust omgaan met kleding,
"~ eigen smaak, hygiéne, geloof en cultuur en

sociale druk.

Dilemma 2
Reizen

Als ik op vakantie ga vind ik het prima om met de trein te
reizen en een langere reistijd te hebben als dat beter is voor
het klimaat 6f als ik op vakantie ga wil ik graag snel op de
bestemming zijn en kies ik daardoor voor het vliegtuig.

Het merendeel van de jongeren kiest voor een langere
reistijd met de trein. De voornaamst reden is dat
vliegen erg vervuilend is. Voor kortere afstanden
binnen Europa vinden zij het geen probleem om de
trein te pakken. Al is de trein vaak duurder dan een
vliegticket. Daardoor vinden zij het niet gek als mensen
dan toch voor vliegen kiezen.

Of het zin heeft om vliegen duurder te maken? De
jongeren twijfelen. Rijke mensen blijven toch wel
vliegen. Daarom maken ze liever internationale trein-
reizen goedkoper en vinden ze het belangrijk dat
kinderen les krijgen over de effecten van vliegen op
het klimaat. Een paar jongeren zijn voor een landelijk
verbod op vliegreclames. Enkele jongeren zijn van plan
om nooit meer te vliegen door de klimaatimpact.

“Meer regels voor rijke mensen met privé-
vliegtuigen, zoals Taylor Swift die van stad naar
stad vliegt. Het zou inspirerend zijn als zij met de

trein zou reist. En daarmee een rolmodel is.

Een ruime hand vol jongeren kiest liever voor het
vliegtuig. Dat het goedkoper en sneller is, zijn de voor-
naamste redenen. Sommige plekken zijn simpelweg
niet te bereiken met de trein, voornamelijk plekken
buiten Europa. Een aantal jongeren vliegt om familie

te bezoeken. De andere jongeren zijn het met hun
eens dat dit een goede reden is om te vliegen. Waar de
meeste jongeren snoepreisjes van een weekendje weg
geen goede reden vinden om te vliegen, vinden andere
dat juist wel. Zij hebben geen zin om lang te reizen als
ze een weekendje weg gaan, dit is anders als ze twee
weken op vakantie gaan.

Reizen voor werk kan als het nodig is, maar de meeste
jongeren vinden het beter als volwassenen online
vergaderen. Al snappen ze ook dat fysiek contact
belangrijk is.

UNICEF Nederland | 9



Alle jongeren zijn het er over eens dat als het gaat

om reizen, ouders vaak de bepalende factor zijn. Zo
vertelt een jongere dat hij niet vliegt omdat zijn ouders
dat stressvol en te veel gedoe vinden. Een andere
jongere stelt juist dat haar ouders vaak vliegen en dat
zij daardoor geen keuze heeft. Ze wilt ook niet thuis
blijven. Twee jongeren hebben familie in Marokko,
waarvan de een altijd met het vliegtuig gaat en de
ander met de auto. Ze reflecteren dat het maar net is
wat je gewend bent.

“De invloed van je ouders heeft er
heel veel mee te maken”

De jongeren kwamen tot de conclusie dat de manier

waarop zij reizen wordt beinvlioed door financiéle over-

wegingen, de gewoonten van ouders en de praktische

haalbaarheid van alternatieven. ledereen vond het

belangrijk dat kinderen les krijgen over klimaatbewust

reizen en om duurzame reisopties zoals de trein

betaalbaarder te maken.

. Welke waarden kwamen naar voren?

"} Klimaatimpact, rol van geld, educatie,
rolmodellen, familie, gewenning, fysiek
contact, harmonie tussen kind en ouders.

Dilemma 3
Eten

Ik vind het belangrijk om altijd te kunnen eten wat ik wil
(bijvoorbeeld avocado’s uit het buitenland of aardbeien
in de winter) of ik kies liever voor de producten die op dat
moment in Nederland in het seizoen zijn en een kleine
impact hebben op het klimaat.

Opnieuw heerste er verdeeldheid onder jongeren,

wat zorgde voor nieuwsgierigheid naar elkaars over-
wegingen. Cultuur speelt een grote rol bij dit thema.
Een jongere vertelt dat haar familie ‘typisch Nederlands’
is. Zo eten ze vaak aardappels en heeft ze nog nooit
thuis een avocado gezien. Dat maakt het makkelijker
om lokaal te eten. Meerdere jongeren groeien juist op
in gezinnen waar volgens een buitenlandse keuken
wordt gekookt, dit maakt het juist lastiger om lokaal te
eten.

“De Arabische keuken kan je niet maken
met alleen maar Nederlandse producten,
dan verpest je de traditie en cultuur’”

De meeste jongeren vinden seizoensgebonden eten
geen probleem: aardbeien zijn bijvoorbeeld in de winter
toch duurder en minder lekker, dus wachten is logisch.
Wel benadrukken ze dat de keuze vrij moet blijven.
Ze willen zelf kunnen bepalen wat ze eten, zonder
opgelegde regels. Dat leidt soms tot spanning: lekker
eten is niet altijd duurzaam. Jongeren vinden daarom
dat mensen zich bewust moeten zijn van de klimaat-
impact van hun keuzes. In sommige winkels gebeurt dit
al: zo vertelt een jongere dat in de biologische super-
markt waar hij werkt informatie op bordjes staat over
herkomst en reistijd van producten. Dit vinden alle
jongeren een mooie maatregel.

~ - \Welke waarden kwamen naar voren?

. Klimaatimpact, culturele expressie,

B gewenning, zelfbeschikking, educatie.
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Dilemma 4
Spullen gebruiken

Wat als jij ziet dat je buurman niet zijn afval scheidt, terwijl
dat officieel wel moet van de gemeente? Wat zou je doen?

Een meerderheid van de jongeren zou de buurman niet
aanspreken. Een reden is bijvoorbeeld dat ze de relatie
niet willen verpesten of dat ze het simpelweg niet hun
zaak vinden. Ook is het spannend om als jongere een
volwassene aan te spreken, een jongere geeft aan dat
ze bang is voor zijn reactie. Een andere jongere vertelt
dat in zijn straat een vrouw woont die mensen hierop
aanspreekt en dat hij dat opdringerig vindt overkomen.

Andere jongeren vinden dat het geen kwaad kan om de
buurman aan te spreken. Sommige mensen beseffen
nou eenmaal niet het belang van afval scheiden, dan
kan het helpen om ze constructief aan te spreken. Als
de relatie wel uiteenvalt of ze worden boos dan ligt dat
aan de buren, want het is niet raar dat je dit zegt.Je kan
het altijd benoemen en wat je buurman er mee doet is
aan hem.

“‘Ik woon in een buurt met mensen die het al
80 jaar op een bepaalde manier doen, dan is het
lastig om als 14-jarige in te grijpen.

. Welke waarden kwamen naar voren?
4 _~ Harmonie (kind - volwassene), relatiebehoud,
~ vrijheid, bewustwording, conservatisme.

Dilemma 5
Reizen

Wat als de overheid hoge belasting op benzine invoert
om de uitstoot van auto’s te verminderen, om mensen te
ontmoedigen de auto te pakken? Wat zou je doen?

De jongeren vonden dit een lastige stelling. Alle
jongeren zijn het erover eens dat zij in hun vervoer-
keuze veelal afhankelijk zijn van hun ouders.

Ook hier zijn de jongeren eerder voorstander van het
financieel investeren in duurzamere opties, zoals het
openbaar vervoer. Als het belastinggeld dat hiermee
wordt opgehaald wordt gestoken in het openbaar
vervoer, dan vinden sommige jongeren het een goed
idee. Zolang het openbaar vervoer duur blijft, worden
gezinnen met geldproblemen alleen maar extra hard
geraakt door beslissingen als deze. Bovendien wonen
sommige mensen afgelegen en zijn zij afhankelijk

van de auto omdat er onvoldoende opties zijn voor
openbaar vervoer. Een aantal jongeren wil hier niet op
inleveren: ze vinden deze maatregel een te grote stap.

“We willen geen vliegtuigen en geen auto’s,
hoe moeten we dan op vakantie?
Dit gaat voor mij te ver”

Welke waarden kwamen naar voren?
' Harmonie (kind - ouder), sociaaleconomische
ongelijkheid, zelfbeschikking.

Dilemma 6
Eten

Wat als de kantine van je school besluit om geen viees
meer te verkopen omdat dat beter is voor het klimaat?
Wat zou je doen?

De meeste jongeren vinden het geen probleem als
scholen alleen maar vegetarisch eten zouden verkopen.
Jongeren die wel vlees willen eten, kunnen dat dan
vanuit huis meenemen. Een jongere benoemt dat haar
school al een vegetarische vrijdag doet. Een andere
jongere wil juist in de kantine een broodje kip kopen
omdat hij dat zo lekker vindt. Hij zou het jammer vinden
als hij daar op moet inleveren.

“Het maakt mij niet om vegetarisch te eten.
En als je het niet wil moet je gewoon zelf
voor alternatief zorgen. Het is niet verplicht,
maar het stimuleert mensen wel.
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Conclusie

Uit de ochtendsessie bleek dat jongeren al veel weten
over klimaatverandering. Ze vinden het belangrijk dat
mensen zich bewust zijn van de gevolgen van klimaat-
verandering op eten, reizen en spullen gebruiken, maar
beseffen dat keuzes soms spanning kunnen opleveren.
In sommige gevallen botsten hun eigen waarden met
elkaar, en in andere gevallen zagen zij in dat hun eigen
waarden botsten met die van een ander. Ze wisten
goed te noemen waar bepaalde keuzes schuurden.
Tegelijkertijd waren de jongeren niet bang om stelling
te nemen bij sommige moeilijke dilemma’s.

Cultuur en familie hebben grote invloed op keuzes
Wat vaak terugkwam waren de culturele argumenten
ten aanzien van het maken van keuzes voor het klimaat.
Zo kan lokaal eten lastig zijn als je ouders een buiten-
landse keuken koken en kunnen andere jongeren hun
familie niet bezoeken zonder te vliegen. Jongeren zijn
sowieso in hun klimaatkeuzes in grote mate afhankelijk
van hun ouders, zo bleek uit de dilemma’s. Ze doen
meestal niet hun eigen boodschappen en reizen samen

met hun ouders mee op vakantie. Of dat nu met de
trein, auto of het vliegtuig is.

De sociale ‘bubbel’ van jongeren is bepalend
Daarnaast kwam meerdere malen terug dat ‘de bubbel’
van jongeren en groepsdruk ook bepalend zijn voor het
maken van keuzes. Waar op sommige scholen twee-
dehands winkelen hip is, hebben andere jongeren het
gevoel dat ze er niet bij horen als ze geen nieuwe merk-
kleding dragen. De sociale norm in de omgeving van de
jongeren kan dus leidend zijn bij het maken van keuzes,
ook bij het maken van keuzes voor het klimaat.

Een goed gevoel voor nuance

Bij elke stelling was de groep verdeeld. De jongeren
wisselden vaak van rol: waar ze bij sommige stellingen
het klimaat en het behoud van de planeet plaatsten
boven hun eigen belang, was dat bij andere stellingen
weer niet het geval. Ze hadden een goed gevoel voor
nuance en konden compromissen sluiten waar nodig.
Een inspirerend voorbeeld voor volwassenen.

12 |
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Toekomstvisie: van waarden naar actie

Introductie

In de middag gingen de jongeren op creatieve wijze
aan de slag met het ontwerp van hun stad van de
toekomst. Hoe ziet de stad of het dorp van 2050 er
idealiter uit als het gaat om eten, spullen gebruiken en
reizen op een manier die beter is voor het klimaat?

De jongeren kozen zelf voor één van de drie thema's
en ontwierpen aan de hand van de volgende vier
vragen hun eigen brainstormposter:

1. Hoe ga je nu om met eten/spullen gebruiken/reizen
en wat is daarin een dilemma voor jou?

2. Hoe zouden we op een andere manier met eten /
spullen gebruiken / reizen kunnen omgaan, zodat
het beter is voor het klimaat in 20507

3. Wat zijn de uitdagingen in deze verandering?

4. Wie kan bij deze verandering helpen? Wie kan welke
rol innemen?

Hieronder volgt een overzicht van de ideeén van de

jongeren.

De toekomstyvisie van de jongeren

Hoe kunnen we beter omgaan met eten in de stad van de toekomst?

Probleem 1: mensen weten niet hoe vervuilend sommige producten zijn

Oplossing

De ‘vevu (vervuilende) score’: met een schaal op producten laten zien hoe vervuilend iets is. De vevu score is
geinspireerd op de nutriscore, die laat zien hoe gezond een product is in een bepaalde categorie.

De vevu score houdt rekening met hoe ver iets heeft gereisd, hoeveel water er is verbruikt, hoeveel uitstoot
de productie met zich meebrengt etc. Denk ook aan een seizoensscore omdat sommige groenten en fruit

per seizoen een andere score hebben.

Uitdaging

Eris geld en capaciteit nodig om dit voor elk product te onderzoeken. Vooral als een product uit meerdere
ingrediénten bestaat. Waarschijnlijk is het ook behoorlijk tijdsintensief.

Wie zijn er nodig?

Onderzoekers, betrokken Kamerleden zodat het door de Tweede Kamer komt en bevlogen ministers om
het uit te voeren. Er is nieuwe wet- en regelgeving nodig.
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Probleem 2: massaproductie van vlees is onvoldoende duurzaam

Oplossing

De massaproductie van vlees minderen en verduurzamen. De overheid moet consumenten stimuleren om
minder vlees te eten, door bewustwordingscampagnes om minder of biologisch vlees te eten en accijns op
vlees. Aan de andere kant ook verduurzamen: minder plastic verpakkingsmateriaal voor vleesproducten.

Uitdaging
Dit idee kan zorgen voor polarisatie: er gaan ook tegenstanders zijn. Daarnaast ook groepsdruk waardoor
mensen mogelijk niet mee willen doen.

Wie zijn er nodig?

Overheid moet supermarkten ondersteunen met campagnes en subsidies. Campagnes kunnen worden
ingevuld aan de hand van rolmodellen die jongeren inspireren over gezonde en duurzame keuzes zijn.
Bijvoorbeeld Ronaldo die cola had weggeschoven tijdens een persconferentie en daarvoor in de plek water
had gepakt.




slechte openbaar vervoer verbindingen op het platteland van Nederland.
Het is moeilijk voor mensen om voor het openbaar vervoer te kiezen als er geen goede
verbindingen in de buurt zijn.

Oplossing
Investeren in het openbaar vervoer en transport op het platteland. Daarnaast inzetten op educatie van
kinderen en ouders over de mogelijkheden van het openbaar vervoer.

Uitdaging

Aanleg van nieuwe verbindingen kost tijd en geld. Daarnaast zijn kinderen grotendeels afhankelijk van
ouders. Als ouders altijd met de auto gaan, dan vinden kinderen dit ook normaal. Daarom niet alleen
belangrijk om in te zetten op educatie van kinderen over de mogelijkheden van openbaar vervoer, maar
ook scholing van ouders.

Wie zijn er nodig?

De overheid en de Europese Unie moeten de verbindingen van het openbaar vervoer verbeteren.
Scholen kunnen kinderen les geven over het openbaar vervoer. Evt. ook een ouderavond op school of een
bewustwordingscampagne vanuit de gemeente over het openbaar vervoer om ook ouders in het verhaal
mee te nemen.

Maar: normen in de samenleving veranderen wel: dat het niet meer normaal is om het vliegtuig te pakken
naar Parijs. Echter: bewustzijn is niet altijd genoeg. Hoe verander je gedragingen en waarden nou echt?
Dat is de vraag.

met de trein reizen is duurder en duurt vaak langer dan de auto of het
vliegtuig pakken.

Oplossing
Maak het gebruik van het openbaar vervoer een aantrekkelijkere optie dan de auto of het vliegtuig. Het zou
hierbij helpen als het openbaar vervoer goedkoper zou worden.

Uitdaging

Investering in het openbaar vervoer moet ergens anders vandaan komen. Willen we investeren vanuit
belastinggeld? Daarnaast zijn de jongeren bang dat als treinen goedkoper worden, mensen met slechte
bedoelingen sneller met de trein gaan. Daardoor voelen ouders en jongeren zich niet altijd veilig.

Wie zijn er nodig?

Het kabinet maakt keuzes over het investeren in het openbaar vervoer. Daarnaast helpen conducteurs en
boa's voor een vergroot gevoel van veiligheid in de trein. er niet mee eens en willen zo makkelijk mogelijk
losse items kunnen meenemen.



Hoe kunnen we beter omgaan met eten in de stad van de toekomst?

Probleem 1: het is niet duidelijk wat de klimaatimpact van een product is als je het koopt.

Oplossing
De consument moet gemakkelijker kunnen zien wat de kwaliteit en duurzaamheid is van een product. Er
moeten hogere eisen komen voor bijvoorbeeld kleding.

Uitdaging
Hogere eisen voor duurzaamheid gaan gepaard met een prijsstijging. Dit heeft negatieve gevolgen voor
mensen met een lager inkomen en mogelijk gaan bedrijven failliet.

Wie zijn er nodig?
De overheid, bedrijven en rolmodellen die duurzame keuzes maken.

Probleem 2: plastic verpakkingen voor losse items in de supermarkt zoals broodjes.

Oplossing
In elke supermarkt worden de plastic broodzakjes geschrapt. Ze worden vervangen door papieren zakjes of
zakjes die mensen eenmalig kopen en daarna zelf meenemen.

Uitdaging
Supermarkten willen de transitie niet maken of kunnen het niet betalen. Consumenten zijn het er niet mee
eens en willen zo makkelijk mogelijk losse items kunnen meenemen.

Wie zijn er nodig?
Supermarkten willen de transitie niet maken of kunnen het niet betalen. Consumenten zijn het er niet mee
eens en willen zo makkelijk mogelijk losse items kunnen meenemen.




Conclusie

Jongeren zijn lange-termijndenkers

In de middagsessie bleek dat jongeren echte lange-
termijndenkers zijn. Ze beseffen dat het om hun
toekomst gaat en wezen moeiteloos tekortkomingen
in het huidige klimaatbeleid aan. Soms uitten ze zelfs
onbegrip richting volwassenen: waarom zijn urgente
problemen nog niet opgelost? Tegelijkertijd ontdekten
ze dat oplossingen vaak vragen om een cultuur-
verandering, veel tijd en geld.

Rolmodellen zijn cruciaal bij cultuurverandering

Rolmodellen bleken cruciaal bij een cultuurverandering:

jongeren noemden influencers, beroemdheden, maar
ook docenten, ouders en lokale bestuurders als

belangrijke voorbeelden. Educatie kwam vaak terug als
sleutel: niet alleen van jongeren op school, maar ook
gericht op ouders. Omdat het gezin een grote rol speelt
in de leefwereld van jongeren, is bewustwording bij
ouders essentieel. Dit kan via ouderavonden, maar ook
via campagnes vanuit de gemeente of overheid.

Duurzame keuzes moeten vooral makkelijk zijn
Naast cultuurverandering vinden jongeren dat duur-
zame keuzes makkelijker en aantrekkelijker moeten
worden gemaakt. Financiéle prikkels zijn belangrijk:
als een minder duurzaam alternatief goedkoper is,
kiezen veel mensen daarvoor. Ook gemak speelt een
rol: papieren zakjes in plaats van plastic, of standaard
vegetarische opties in kantines verlagen de drempel
om duurzame keuzes te maken.
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Woord van dank

De Jongerendag van de Kinderklimaattop is georganiseerd door UNICEF Nederland in samenwerking met de
projectorganisatie van het Nationaal Burgerberaad Klimaat (OFL). We zijn dankbaar dat Stichting Discussiéren Kun
je Leren heeft ondersteund bij de werving en het ontwerp van de dag. Verder bedanken we graag deskundigen
Behnam Taebi en Rosa Groen en de deelnemers van het burgerberaad die aanwezig waren.

Bovenal gaat onze dank gaat uit naar de 26 jongeren die op 18 april deelnamen aan de Jongerendag van de
Kinderklimaattop.
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Inleiding

Klimaatverandering raakt ons allemaal. Ook de maatregelen om dit tegen te gaan hebben invloed op iedereen. Het is daarom
belangrijk om hierin goede keuzes te maken. 175 mensen uit heel Nederland denken met elkaar na over deze keuzes. Deze
mensen vormen het Nationaal Burgerberaad Klimaat. Samen geven zij een advies aan het kabinet en de Tweede Kamer.

Het Nationaal Burgerberaad Klimaat wil ook het perspectief van kinderen en jongeren meenemen bij het schrijven van zijn
advies. Want van die 175 Nederlanders is er niemand jonger dan 16 jaar. En dat terwijl kinderen en jongeren vooral te maken
krijgen met klimaatverandering en met de keuzes die nu worden gemaakt. Anders gezegd: de volwassenen praten over de
toekomst van kinderen. Daarom heeft het Nationaal Burgerberaad Klimaat in samenwerking met de Kleine Ambassade en
UNICEF Nederland de Kinderklimaattop georganiseerd waarin kinderen en jongeren vertellen wat zij belangrijk vinden als
het gaat om de keuzes die het burgerberaad gaat maken. Het burgerberaad kan deze verhalen en ideeén gebruiken om het
perspectief van de jeugd mee te nemen bij het schrijven van zijn advies.

De Kinderklimaattop bestond uit twee sessies:

e de eerste bijeenkomst vond plaats op 18 april met 26 jongeren van 12 tot en met 18 jaar en werd door UNICEF Nederland
georganiseerd;

e detweede bijeenkomst vond plaats op 9 mei met 29 kinderen van 9 tot en met 12 jaar en werd georganiseerd door de
Kleine Ambassade;

Tijdens het vijfde weekend van het burgerberaad delen de kinderen en jongeren de uitkomsten van de Kinderklimaattop met de
deelnemers van het burgerberaad.

Dit rapport vormt een beschrijving van het proces en de uitkomsten van de Kinderklimaattop voor kinderen in de leeftijd van
9 tot en met 12 jaar. Er is daarnaast ook een krant die aansluit op de leefwereld van kinderen, met hierin foto’s en quotes van de
dag.



Procesbeschrijving

Werving Kinderklimaattop 9 mei

Om te zorgen voor een diverse groep kinderen met verschillende perspectieven, achtergronden en meningen is er in heel
Nederland geworven. Zodoende kwamen de kinderen uit Friesland, Gelderland, Noord-Brabant, Noord-Holland, Utrecht,
Zeeland en Zuid-Holland. De kinderen waren allemaal 9 tot en met 12 jaar oud en zijn op enkele uitzonderingen na via hun
school gevraagd om deel te nemen.

Voor de Kinderklimaattop voor 9 tot en met 12 jaar is ingezet op het werven van 20 tot 30 kinderen. Bij de selectie is rekening
gehouden met verschillende kenmerken zodat een diverse groep kinderen uit heel Nederland samengesteld is, voor zover
mogelijk binnen het relatief korte tijdbestek waarin deze bijeenkomst is georganiseerd.

De kenmerken waarmee rekening is gehouden bij het uitzetten van de werving, zijn:
o Geslacht/gender

Geografische spreiding

Type woonplaats (steden/dorpen)

Achtergrond (zoals cultureel en sociaal-economisch)

Mening over en voorkennis van klimaat en milieu

De werving is uitgezet bij een diverse groep scholen. Het uitgangspunt voor de selectie was de geografische spreiding. Vanuit
daar hebben we een verdere selectie gemaakt zodat we een mix van scholen hadden op het gebied van culturele diversiteit
van de schoolpopulatie, het type onderwijs, scholen in rijke gemeenten of scholen die meedoen met het Nationaal Programma,
etc. De scholen zijn vervolgens door medewerkers van de Kleine Ambassade uitgenodigd om met 2 tot 3 kinderen aanwezig te
zijn. In de uitnodiging is aan de school gevraagd om kinderen te selecteren die in meer of mindere mate voorkennis hebben van
en verschillende meningen hebben over klimaat en milieu. Daarbij is specifiek verzocht om niet alleen kinderen te selecteren
die zich binnen de school al bezighouden met verduurzaming via bijvoorbeeld een leerlingenraad, maar juist ook kinderen te
selecteren die zich daar minder actief mee bezig houden.

Invulling van de bijeenkomst

Op 9 mei kwam een diverse groep kinderen uit heel Nederland bijeen op het kantoor van de Kleine Ambassade in Schiedam voor
de Kinderklimaattop. De dag werd gestart met een introductie waarin werd stilgestaan bij het doel van de Kinderklimaattop en
een korte toelichting op het burgerberaad. Daarna werd een korte video getoond. Deze video liet zien hoe verschillende kinderen
over klimaatverandering denken en deelde wat basiskennis over het onderwerp. Het is een mooie video, maar na afloop van de
vertoning werd duidelijk dat er enkele dingen instonden die ofwel onjuist zijn ofwel toelichting en nuancering nodig hebben.
Toen duidelijk werd dat er onzorgvuldigheden in deze video stonden, is er een factcheck gedaan en die is online gepubliceerd bij
de video.

Na de gezamenlijke introductie gingen de kinderen in twee groepen van zo'n 15 kinderen uiteen. We startten met het
inventariseren van de voorkennis over klimaatverandering bij de kinderen. Wat wisten de kinderen er op dat moment al van

en hoe zijn zij aan deze informatie gekomen? Na deze inventarisatie gingen we over naar de volgende stap: het verkennen van
ideeén, ervaringen en perspectieven van andere kinderen die zijn gevormd naar aanleiding van eerdere participatietrajecten door
de Kleine Ambassade met kinderen in dezelfde leeftijd. De kinderen bekeken een krant waarin de perspectieven beschreven

en geillustreerd waren en lazen verhalen van kinderen. Vervolgens gingen ze in gesprek met elkaar over hun eigen kijk op de
geschetste informatie.

Na een eerste verkenning van de perspectieven gingen de kinderen verder op onderzoek uit naar hun eigen standpunt rondom
diverse keuzes. Dat deden ze aan de hand van dilemma'’s. De kinderen kozen een eigen standpunt, waarna ze met elkaar in
gesprek gingen om hun perspectieven uit te wisselen.

De dilemma’s vormden het einde van het ochtendprogramma. Na een gezamenlijke lunch en een buitenspeelpauze gingen de
kinderen in de middag actief aan de slag met het uitwerken van een gezamenlijke richting. Aan de hand van een praatplaat

vol met illustraties van de eerder gegeven ideeén, ervaringen en perspectieven, gingen de kinderen in groepjes van 3 of 4
kinderen aan de slag met het verder vormen van hun mening. In combinatie met hun eigen ervaringen en ideeén formuleerden zij
antwoorden op vragen als welke waarden volgens hen belangrijk zijn bij het maken van keuzes en wie volgens hen allemaal een
rol speelt bij het maken van die keuzes. Het resultaat van alle groepjes samen werd samengevat tot een aantal eindconclusies.
Deze presenteerden de kinderen aan het eind van de dag tijdens een gezamenlijke afsluiting.



Wat weten kinderen over klimaatverandering?

Aan het begin van de dag inventariseerden we wat kinderen zelf al weten over het onderwerp. Voor geen enkel kind was

de term ‘klimaatverandering’ nieuw. Toch bleek dat het kennisniveau van de kinderen hierover wisselend was. Zo werd door

het ene kind “het wordt steeds warmer en dat zorgt voor problemen” gezegd, en noemde de ander vooral termen als “het
broeikaseffect” en “zeespiegelstijging” met daarbij de uitleg van de begrippen. Eén kind noemde daarbij diverse feiten en cijfers,
bijvoorbeeld: “Nederland heeft op twee andere landen na het duurste OV”.

De volgende antwoorden werden genoemd:

Veranderende natuur: smeltende Zuidpool, zeespiegelstijging, ozonlaag
Extreem weer

Het wordt warmer of juist kouder

Broeikaseffect

Fossiele brandstoffen

CO, uitstoot: onder andere door vervoer en bedrijven

Vervuiling van de natuur: plastic soep en afval op straat

Uitstervende dieren

Hoe komen kinderen aan hun informatie over klimaatverandering?

Net als bij het kennisniveau over klimaatverandering, is ook de manier waarop kinderen aan hun informatie komen wisselend.
Kinderen krijgen bijvoorbeeld informatie via items in het Jeugdjournaal of het volwassen journaal. Ook sociale media werden
genoemd als kanalen via waar ze over het onderwerp hadden gehoord. Daarnaast kregen veel kinderen les over klimaat en
duurzaamheid op school en werd bij een deel van de kinderen thuis gesproken over het onderwerp.



Perspectieven verkennen

Perspectieven verkennen over het onderwerp

Het startpunt van de dag bestond uit het bespreken van ideeén, ervaringen en perspectieven van kinderen (in dezelfde leeftijd
als de deelnemers van de Kinderklimaattop) over de ‘ideale wijk van de toekomst’. Deze ideeén, ervaringen en perspectieven
kwamen voort uit eerdere onderzoeken die de Kleine Ambassade deed naar vraagstukken rondom het klimaat, fijn opgroeien,
kansengelijkheid, veiligheid en discriminatie. De deelnemende kinderen verdiepten zich in de perspectieven en gingen
vervolgens in gesprek met elkaar. Hoe kijken zij naar de geschetste perspectieven? Wat spreekt ze aan en wat juist niet? En
vanuit daar: welke keuzes willen zij maken om het toekomstbeeld te creéren dat zij zelf voor zich zien? Wie hebben daarin een
rol? En welke waarden zijn belangrijk bij het maken van die keuzes?

Eigen perspectieven verder verkennen aan de hand van dilemma’s
De kinderen gingen aan de slag met allerlei dilemma’s die over de thema'’s eten, spullen en reizen gingen. Deze dilemma’s — en
de reactie van de kinderen daarop — luidden als volgt:

Dilemma 1:

lopend/op de fiets naar school.

Een grote meerderheid zei voor de fiets te gaan. “Met de fiets naar school is een duurzame keuze en dat vind ik belangrijk. Ik zou
alsnog op de fiets stappen, ondanks een beetje regen. Ik ben niet van suiker,” aldus een van de kinderen.

Dilemma 2:

Een groene, autovrije wijk, waarin er veel ruimte is om te spelen en genoeg plek is voor beplanting en ontmoetingsplekken,
OF genoeg parkeerplaatsen voor de deur, zodat je altijd snel thuis bent met de auto, niet zo hoeft te sjouwen met spullen
en niet nat wordt als het regent.

Een meerderheid van de kinderen ging voor de groene, autovrije wijk. Een aantal reacties: “Het lijkt me fijner om de deur uit te
stappen in een rustige buurt met bijvoorbeeld een grasveld, dan voor een drukke autoweg”, “lk kan best een stukje lopen voor
een auto die wat verder van huis staat geparkeerd” en “Als er in mijn buurt geen auto’s staan, maar het is er groen, dan zou ik er
ook veel liever buitenspelen.” Er waren ook kinderen die het gemak van de auto dichtbij niet op wilden geven: “Als je de auto drie

of vier keer per week nodig hebt voor werk, is het wel handig om er een dichtbij te hebben.”

Dilemma 3:
Met het vliegtuig overal ter wereld naartoe kunnen op vakantie, maar daarmee wel zorgen voor vervuiling, OF alleen met
de auto of de trein op vakantie, maar daarmee de natuur en het milieu minder belasten.

Kinderen vonden deze keuze lastig, er was veel twijfel en verdeeldheid. “Ik vind wel dat het allemaal zou moeten kunnen.
Mensen moeten zelf beslissen wat ze doen. Maar ze moeten wel goed beseffen wat voor invloed het heeft”, zei één van de
kinderen. Hier konden meerdere kinderen zich in vinden. Een ander gaf aan: “Het ligt aan de afstand. Dingen die je met de auto
kan doen, doe je met de auto, maar als je naar Tokyo wil, dan moet je wel het vliegtuig kunnen pakken.” Er waren ook kinderen
die meer voorstander waren van alternatieve vervoersmiddelen: “We moeten meer treinen naar het buitenland laten reizen,
zodat we minder de auto hoeven te pakken.”

Dilemma 4:
Je speelgoed delen met kinderen uit de buurt, zodat je altijd wat leuks te doen hebt en alle kinderen kunnen meedoen, OF
allemaal je eigen speelgoed gebruiken, zodat je zeker weet dat niets kapotgaat en je je spullen ook niet kwijtraakt.

Wanneer het gaat om het delen van het eigen speelgoed, waren de kinderen flink verdeeld. Zo zeiden de kinderen: “lk heb
mijn speelgoed wel eens gedeeld, maar soms eindigde dat met huilen omdat iets kapot of kwijt was. Daarom ben ik nu wat
huiveriger”. Anderen richtten zich meer op de sociale kant van het delen: “Ik zou graag mijn speelgoed willen delen met kinderen

die het minder goed hebben”, “Aan de ene kant is het fijn om je eigen speelgoed te hebben, maar het is toch juist ook fijn om het
te delen met anderen” en “ledereen moet plezier kunnen hebben van speelgoed, het is wel zo eerlijk dat dit wordt gedeeld”.

Toen de vraag werd gesteld of kinderen van mening zouden veranderen als het niet om eigen speelgoed, maar om speelgoed
dat collectief eigendom is van de buurt zou gaan, waren vrijwel alle kinderen bereid om meer te delen. Er werden verschillende
ideeén bedacht voor hoe dat zou kunnen gaan: “lk vind dat er meer speelgoedcontainers moeten komen. Net zo veel als
kledingcontainers. Dan zou ik al veel speelgoed hebben weggegeven” en “We kunnen deelspullen in de wijk plaatsen die

we dan allemaal kunnen gebruiken en die dan beveiligen met een wijkpas, zodat niemand ze bewust kapot kan maken of kan
meenemen.”



Dilemma 5:

Je favoriete broek is kapot... Je repareert je broek zelf of vraagt iemand anders om je broek te maken, ook al kost dat
moeite of soms geld voor de reparatie, OF je gooit je broek weg en koopt een nieuwe. Dat kost geld, maar is wel sneller en
makkelijker.

De kinderen waren ook hier verdeeld. De een zei: “Ik ben veel te gehecht aan mijn kleding om het weg te kunnen gooien zolang
ik het nog pas. Als het kan, laat ik het soms ook repareren.” Terwijl de ander zei: “lk zou wel nieuwe kleding gaan kopen. Dat is
vaak toch goedkoper dan repareren. En shoppen is ook leuk om te doen.”

Een veelgenoemde reden om iets wél te laten repareren, was dat de kinderen iemand kenden die dit voor hen kon doen: “lk laat
het maken door mijn moeder. Die kan dat heel goed, en dan hoef ik geen nieuwe broek te kopen.” Een aantal kinderen die hun
broek niet per se zouden laten repareren, hadden wel andere ideeén wat ze dan met die broek zouden doen: “Ik zou een kapotte
broek hergebruiken, bijvoorbeeld als kleding om in te verven” en “lk wil later modeontwerper worden, dus ik ben al aan het
oefenen met kleding die kapot is of te klein wordt om er iets anders van te maken. Van een te kleine broek maak ik bijvoorbeeld
een korte broek, of ik gebruik de stof voor een jurk.”

Dilemma 6:

Altijd zelf kunnen kiezen welke groenten en fruit je eet. Als je zin hebt in aardbeien in de winter, een mango uit Brazilié of
een ananas uit Thailand, dan moet je die gewoon elke dag van het jaar in de supermarkt kunnen kopen, OF zoveel mogelijk
groenten en fruit eten die je zelf kunt verbouwen. Want appels, peren, kersen of frambozen zijn net zo lekker en die hoeven
niet helemaal uit verre landen geimporteerd te worden. Dat is beter voor ons klimaat.

De meeste kinderen kozen voor seizoensgebonden en lokaal fruit: “Ik ben al bezig met het onderhouden van een moestuintje om
mijn eigen groenten en fruit te laten groeien” en “Ik vind het niet erg om mijn keuze van wat ik eet aan te passen voor het milieu”
zijn uitspraken die dit weerspiegelen. Ook noemde een kind dankbaarheid als reden: “Je moet dankbaar zijn voor wat je hebt. Dat
staat op nummer één voor mij. Dus ik zal nooit balen als er minder keuze is in groenten of fruit, maar gewoon blijj zijn met wat er
is.” Er werden wel wat kanttekeningen genoemd door de kinderen als het ging om het kiezen voor helemaal lokaal eten: “Ik heb
dit al geprobeerd en het is op zich een goed idee, maar in de winter groeit er niet zoveel in Nederland, en ik wil ook niet alleen
maar boerenkool hoeven eten.” Er was één kind dat echt de andere kant koos: “Tropisch fruit is wel echt mijn lievelingsfruit, dat
zou ik niet willen missen.”

Dilemma 7:
ledereen verplichten om helemaal geen vlees meer te eten, zodat we dieren beschermen en het milieu besparen, OF je moet
altijd zelf kunnen bepalen wat je wel of niet wilt eten, ook als je daarmee het milieu belast.

De grote meerderheid van de kinderen vindt dat het niet verplicht kan worden. Minder vlees eten is voor de meeste kinderen
best bespreekbaar, maar de verplichting is een brug te ver. Een aantal uitspraken die daarover werden gedaan: “lk ben zelf

vegetariér, maar ik vind dat iedereen zijn eigen keuze moet kunnen maken over wat ze wel en niet willen eten”, “Ik zou liever
andere goede dingen doen voor het milieu dan mijn stukje vlees laten staan” en “Het is goed om minder vlees te eten, maar

soms is een hamburger van echt vlees wel heel erg lekker.”

Dat het een gewoonte of traditie is om thuis vlees te eten, was een belangrijke reden om dit niet te willen opgeven: “Het is ook
iets belangrijks voor mijn familie: met lekker weer samenkomen en barbecueén. lk ben er heel erg mee opgegroeid, dat zou ik
niet willen missen. En mijn vader is er ook heel streng op: die zegt altijd dat als er een vegetariér in huis komt, dat hij er dan zelf
uit gaat.” Er werd ook nagedacht over hoe het anders kan: “Mensen mogen dit zelf beslissen, die keuzevrijheid moet er wel zijn.
Maar het zou wel goed zijn als we met zijn allen minder vlees gaan eten.” Een deelnemer had daarbij een direct een praktisch
voorbeeld: “Als alle Nederlanders één dag in de week geen vlees eten, scheelt dat al heel veel. Dat zei ik ook tegen de juf. Die
bedacht toen dat we daarom in de klas voortaan elke donderdag vegetarisch eten. Dat scheelt en dan geven we meteen het
goede voorbeeld.”



Gezamenlijke perspectieven van kinderen

Na het ochtendprogramma waarin flink werd gediscussieerd en perspectieven werden uitgewisseld, was het tijd voor het
uitwerken van een gezamenlijke richting. Aan de hand van een praatplaat vol met illustraties van de eerder gegeven ideeén,
ervaringen en perspectieven, gingen de deelnemende kinderen aan de slag met het verder vormen van hun mening. In
combinatie met hun eigen ervaringen en ideeén leidde dit tot de volgende perspectieven.
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De meeste kinderen willen hun stukje vlees niet laten staan. Ze zijn in meerderheid wel bereid te minderen. Zij geven aan: het is
‘te lekker’, je krijgt er belangrijke voedingsstoffen door binnen en het kan zelfs deel zijn van je cultuur of identiteit.

De keuzevrijheid van mensen mag wat de kinderen betreft niet worden ingeperkt. Mensen verplichten om geen vlees te eten,

is volgens hen geen optie. Ook de vegetariérs in de groep vonden dat alle mensen zelf hun keuzes moeten kunnen blijven
maken. De meeste kinderen vonden wel dat we anders met de bio-industrie in Nederland moeten omgaan. Niet alleen vanwege
het klimaat, maar vooral ook vanwege dierenleed. Ze vinden dat de overheid meer regels aan de bio-industrie kan opleggen.
Ook kan de overheid op andere manieren helpen om vegetarisch eten aantrekkelijker te maken, bijvoorbeeld door middel van
kortingen.

Op het gebied van groenten en fruit zijn de meeste kinderen van mening dat er meer mogelijk is. De meerderheid van de
kinderen vond dat we in Nederland meer van eigen bodem en ook meer seizoensgebonden zouden moeten eten. Ze denken dat
het helpt wanneer deze producten dichtbij huis te krijgen zijn, dan kies je er sneller voor. Voor een aantal zou het een te groot
offer zijn om helemaal geen groenten en fruit uit andere delen van de wereld meer over te laten komen. Het idee om zelf je eten
te verbouwen en op te eten, maakte veel kinderen enthousiast. Sommige kinderen bleken hier zelfs al mee bezig te zijn. Ze
noemden wel een kanttekening: in de zomer kun je seizoensgebonden eten beter volhouden dan in de winter. Deze mening werd
gedeeld met de kinderen die vonden dat je soms ook een gerecht moet kunnen eten waar je zin in hebt, en niet alleen hetgeen er
op dat moment in het seizoen is. Eén kind zag dat anders en vond dat je dankbaar moet zijn voor wat je hebt.

De kinderen waren het met elkaar eens dat we zuiniger kunnen zijn met eten en minder zouden moeten verspillen. Wanneer
je eten over hebt, moet je dat volgens hen dus niet weggooien, maar de volgende dag opeten. Of, wat de kinderen nog een
beter idee vonden: delen met je buren. In de buurtkeuken of de buurthuiskamer (zie ook het kopje ‘Spullen’) zouden zij dan een
koelkast neerzetten waarin je deze maaltijden met buurtgenoten kunt delen.
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Kinderen waren het bijna allemaal met elkaar eens, ze willen best spullen delen. Deze spullen - of het nu om speelgoed,
gereedschap of huishoudelijke apparaten gaat — kunnen dan verzameld worden op plaatsen zoals een deelschuur, een
buurthuiskamer of een speelgoedcontainer. De kinderen zijn soms wel selectief als het gaat om met wie deze spullen gedeeld
kunnen worden. Vertrouwen was een sleutelwoord. Als zomaar iedereen iets uit de deelschuur kan pakken, is het risico volgens
kinderen te groot dat er niet goed met deze spullen wordt omgegaan of dat ze gestolen worden. Een groepje stelde voor om
hiervoor een zogenaamde ‘wijkpas’ in het leven te roepen. Een pas voor wijkbewoners die je nodig hebt om toegang te krijgen en
spullen te kunnen lenen. Want spullen delen met buurtgenoten die je kent en vertrouwt, zagen de kinderen wel zitten.

Om dit vertrouwen te versterken, noemden de kinderen dat het belangrijk is om binnen de wijk te bouwen aan verbinding. Zo
zien de kinderen voor zich dat mensen elkaar meer opzoeken op plekken als een buurthuiskamer waar zij elkaar beter leren
kennen. Door ook ruimte te maken voor gezellige activiteiten die je met elkaar kunt ondernemen, wordt de kring van mensen die
je leert vertrouwen en met wie je daardoor spullen kunt delen steeds groter.

Andere plekken waar mensen elkaar zouden kunnen vinden, is in het repair café en de buurtkeuken. De kinderen vonden dat
mensen uit de buurt elkaar en het klimaat kunnen helpen door te doen waar ze goed in zijn, voor anderen. (Groot)ouders die
handig zijn met gereedschap of met naald en draad, kunnen dan kapotte spullen of kleding repareren. En buren die lekker
kunnen koken, kunnen dan maaltijden voor meerdere mensen klaarmaken. Op die manier wordt er minder verspild aan voedsel
en grondstoffen.

Tot slot is het natuurlijk altijd leuk om nieuwe spullen te krijgen, vonden de kinderen. Maar ‘nieuw’ hoeft voor hen helemaal niet
‘fabrieksnieuw’ te betekenen. Tweedehands spullen zijn vaak nog goed én beter voor het milieu, aldus de kinderen. “Het oude
speelgoed van de één is nieuw speelgoed voor de ander.” En ook kleding kan op die manier nog een paar rondes mee. “lk koop
eigenlijk niets nieuws qua kleding, want ik krijg al mijn kleding van mijn oudere nicht. Als zij het niet meer past, geeft ze het aan
mij. En als ik het niet meer pas, geef ik het weer aan mijn zusje.”



Een andere manier hoe spullen toch een nieuw leven krijgen, zonder dat ze nieuw gemaakt hoeven te worden, is de kledingtas.
Dit voorbeeld werd genoemd door één van de kinderen die hier positieve ervaringen mee heeft. De kledingtas werd bij haar

in de straat van huis tot huis doorgegeven. Je haalt er iets uit wat je leuk vindt, en stopt er iets in wat je zelf niet meer hoeft te
hebben. Zo kun je volgens haar vaak in een toffe nieuwe outfit voor de dag komen.
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Wel of niet met de auto naar school als het regent? Wel of niet met het vliegtuig op vakantie? Het waren lastige dilemma’s

waar de kinderen mee te maken kregen, maar tijdens de Kinderklimaattop bleek toch ook dat het misschien wel vooral de
volwassenen zijn die deze keuzes zo moeilijk vinden. Zo was het voor één van de kinderen al snel duidelijk: “Met de fiets naar
school is een duurzame keuze en dat vind ik belangrijk. Ik zou alsnog op de fiets stappen, ondanks een beetje regen. lk ben

niet van suiker.” Op het gebied van vliegen vonden de kinderen dat de keuze er wel moest zijn, maar dat het belangrijk is om je
bewust te zijn van de vervuiling die dit met zich meebrengt. Met de auto kom je ook op hele mooie plekken, vonden veel van hen,
dus het is helemaal niet nodig om voor elke vakantie in het vliegtuig te stappen. “Zuid-Frankrijk is ver genoeg,” aldus een van de
kinderen.

De meningen van de kinderen over het gebruik van de auto verschilden van elkaar. Het is vaak handig als hij er is, en soms heb je
de auto ook echt nodig. Maar een minder belangrijke plek mag de auto wat de kinderen betreft wel innemen. Een groot deel van
hen ziet de voordelen van minder auto’s in hun buurt. Want als auto’s aan de rand van de wijk kunnen worden geparkeerd en
gebruik van het ov verder wordt gestimuleerd, komt er veel ruimte vrij. Deze ruimte zou in de ogen van de kinderen dan kunnen
worden opgevuld met groen, speel- en ontmoetingsplekken. “Het lijkt me fijner om de deur uit te stappen in een rustige buurt
met bijvoorbeeld een grasveld, dan voor een drukke autoweg,” en “Als er in mijn buurt geen auto’s staan, maar het is er groen,
dan zou ik er ook veel liever buitenspelen.”

Wel vonden een aantal kinderen dat het maken van keuzes die beter zijn voor het klimaat, soms worden afgeremd doordat die
opties veel duurder zijn dan opties die meer schade toebrengen. Het ov is nu nog erg duur, volgens de kinderen. En ook vliegen
is in veel gevallen nog goedkoper dan de auto of zelfs de trein. Hier zou volgens hen wel iets aan gedaan kunnen worden. Voor
veel mensen is geld en gemak nu eenmaal een belangrijkere overweging dan zorgen over het klimaat, denken de kinderen. Deze
mensen zijn volgens de kinderen niet bewust het milieu aan het dwarsbomen, maar kiezen simpelweg voor de makkelijke optie.
Het maken van een keuze die minder schadelijk is voor het klimaat, zou wat de kinderen betreft daarom aantrekkelijker moeten
worden gemaakt.



Gezamenlijke conclusies

Tijdens de Kinderklimaattop voor kinderen van 9 tot en met 12 jaar hebben de kinderen hun ideeén en perspectieven gedeeld.
Ze hebben met elkaar gesproken over welke keuzes zij willen maken voor een beter klimaat. Uit de gesprekken bleek dat
kinderen duidelijke ideeén over oplossingen hadden en zelf in actie willen komen. Uit alle gesprekken kwamen vier belangrijke
punten naar voren. Deze punten kwamen op verschillende momenten tijdens de dag terug.

Niet verplichten, wel aanmoedigen

Kinderen willen keuzes maken die goed zijn voor het klimaat. Niet alleen voor zichzelf, maar ook voor de mensen om hen heen.
Ze zien veel mogelijkheden om in Nederland samen beter te zorgen voor het klimaat. Voorbeelden die zij noemen zijn: eten
dat in de buurt wordt verbouwd en bij het seizoen past, spullen met anderen delen en vaker lopen of fietsen in plaats van je
met de auto te laten brengen door je ouders. Deze dingen willen ze zelf ook gaan doen. De kinderen vinden het heel belangrijk
dat mensen wel altijd zelf mogen kiezen wat bij hen past. Ze willen niet dat zulke dingen verplicht worden. Wat wél werkt,

is aanmoedigen. Volwassenen — vooral de overheid — hebben volgens de kinderen een belangrijke taak om duurzame keuzes
aantrekkelijker en toegankelijker te maken. Denk bijvoorbeeld aan het goedkoper maken van lokaal voedsel of het makkelijker
regelen van treinreizen als alternatief voor vliegen.

Vertrouwen is belangrijk

Voor veel van de ideeén die kinderen voorstelden, zoals het delen van spullen of voedsel, is het noodzakelijk dat mensen
vertrouwen hebben in elkaar. Spullen delen met buurtbewoners die ze niet goed kennen, vinden veel kinderen spannend. Om
hier dan toch voor te kiezen, is volgens de kinderen een grote stap. Ze moeten iets doen wat ze niet gewend zijn. Het helpt dan,
voor henzelf maar ook voor volwassenen, als mensen weten dat ze er niet alleen voor staan, zeggen de kinderen. Want als
anderen meedoen, voelen mensen zich zekerder om bepaalde klimaatvriendelijke keuzes te maken. Kinderen geven aan dat het
daarvoor wel belangrijk is dat mensen elkaar kennen en vertrouwen. Daarom is het belangrijk om dat vertrouwen in elkaar te
versterken. Dat kan volgens de kinderen door elkaar te ontmoeten in een buurthuiskamer of door samen activiteiten te doen.

Meer weten over het onderwerp

Kinderen vinden het belangrijk om goede informatie te krijgen over wat duurzame keuzes zijn en wat de gevolgen daarvan
kunnen zijn. Ze willen weten wat er allemaal kan, wat er van hen wordt gevraagd, maar ook wat het oplevert. In ruil voor een
groenere leefomgeving zijn veel kinderen bijvoorbeeld bereid om vaker de fiets te pakken. Ook dachten ze dat mensen minder
vaak voor een vliegvakantie zouden kiezen als ze beter op de hoogte waren van de impact daarvan.

Als kinderen weten wat een keuze voor gevolgen kan hebben op hun leefomgeving, helpt ze dat om besluiten te nemen waar ze
goed over hebben nagedacht. Als ze meer weten over de invloed van hun keuzes op hun omgeving helpt dat kinderen om goede
beslissingen te nemen. Ze zien dat keuzes gevolgen hebben en ze vinden het belangrijk om daarvan bewust te zijn. Dat betekent
bijvoorbeeld dat je voor een keuze die beter is voor het klimaat soms iets moet opgeven. En dat je soms liever een andere keuze
maakt, ook als dat minder goed is voor het klimaat.

Volgens de kinderen moet kennis over klimaatbewuste keuzes dan ook een vast onderdeel zijn van wat je leert op school. Ze
begrijpen ook dat veel ideeén die anders zijn dan hoe het nu gaat, tijd nodig hebben. Aan nieuwe manieren van denken en doen
moet je wennen, maar ergens naartoe groeien is in vrijwel alle gevallen mogelijk denken zij. Zeker als je begrijpt waarom je iets
doet.

Samen maken we het verschil

Tijdens de Kinderklimaattop werd duidelijk dat kinderen andere keuzes willen maken als dat helpt voor een beter klimaat.
Zij kijken eerst naar wat ze zelf kunnen doen, omdat dat hun belevingswereld is. Daarna gaan ze nadenken over de acties die
bedrijven of de overheid zouden moeten doen. Kinderen zijn er van overtuigd dat we vooral samen het verschil maken, ieder
vanuit zijn eigen rol.
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